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“El agua es el principio de todas las cosas.”   
                                                                                                                                          TALES DE MILETO 

“EL AGUA NO SE DEFIENDE SOLA: NUESTRA CONCIENCIA SÍ PUEDE HACERLO” 

En medio de la rutina diaria, abrir una llave y ver correr el agua parece un acto tan simple que 
rara vez nos detenemos a pensar en su verdadero valor. Sin embargo, este recurso, que 
consideramos cotidiano, es uno de los bienes más preciados y vulnerables que posee la 
humanidad. El agua no solo calma la sed: sostiene la vida, nutre los ecosistemas y garantiza 
el desarrollo de las sociedades. 

Hoy, más que nunca, el cuidado del agua se ha convertido en una responsabilidad urgente. El 
crecimiento de la población, la contaminación de fuentes hídricas y el uso indiscriminado 
están poniendo en riesgo su disponibilidad para las futuras generaciones. No se trata de una 
problemática lejana o exclusiva de grandes ciudades; también en nuestras comunidades, ríos, 
quebradas y nacimientos de agua enfrentan amenazas silenciosas que, poco a poco, 
deterioran su pureza y caudal. 

Reflexionar sobre el cuidado del agua implica reconocer que cada acción cuenta. Desde 
cerrar la llave mientras nos cepillamos los dientes, hasta evitar arrojar residuos en las calles 
que terminan contaminando las fuentes hídricas, son pequeños actos que generan un gran 
impacto. La verdadera transformación comienza cuando entendemos que el agua no es un 
recurso infinito, sino un regalo que debemos proteger con responsabilidad y conciencia. 

En el ámbito educativo, formar ciudadanos comprometidos con el cuidado del agua es una 
tarea esencial. Los niños y jóvenes no solo deben aprender sobre su importancia, sino 
también adoptar hábitos que promuevan su conservación. Educar con el ejemplo, fomentar 
campañas de sensibilización y fortalecer valores como el respeto por la naturaleza son pasos 
fundamentales para construir una cultura ambiental sólida. 

Cuidar el agua no es solo una obligación ambiental, es un acto de amor por la vida. Es pensar 
en quienes vendrán después, en los campos que necesitan ser irrigados, en los animales que 
dependen de ella y en cada ser humano que merece acceder a este recurso vital. 

Que cada gota que ahorremos sea una semilla de esperanza. Porque al cuidar el agua, 
estamos cuidando el futuro.   

PROYECTO LEO 
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PROYECTO PAISAJE CULTURAL CAFETERO  

ASÍ ESCRIBEN NUESTROS ESTUDIANTES…   

 

Las últimas noches, las últimas semanas e incluso meses… no has dejado de irrumpir en mi 
mente, en mis sueños y en cada fragmento de tiempo que no te corresponde. Me duele el 
pecho cada vez que sucede. Porque, al mismo tiempo, mis sentidos te recuerdan con 
claridad: como una marca permanente que se niega a desvanecerse, como ese olor que 
reconozco desde niña sin conocer su origen. 
Martirizas mi sueño y mi eterna soledad… 
 
Eres un descarado, con todo el peso de la palabra y su intención. Aun cuando estás a millas 
de mí, aun cuando han pasado estaciones y guerras que me saben eternas, te tomas el 
permiso prohibido de quedarte, como un omnipresente que habita en mí. 
 
Cuando me acuesto, siento el calor que emanaba tu cuerpo al rozar el mío; el leve aroma 
luminoso de tu cabello; la lírica de tu aliento; el ritmo de tu pecho al respirar. Me hace sentir 
plena de nuevo, cubierta, acogida… 
 
Y entonces me golpea la realidad, una y otra vez, esa que me niego a aceptar: 
te odio, te detesto y te aborrezco… 
porque aún te amo. 

ANÓNIMO- 9B 

 

EL PROYECTO PÁSATE A LA BIBLIOTECA ESCOLAR Y EL ÁREA DE CASTELLANO 

LOS INVITAN A PRESERVAR LAS FUENTES HÍDRICAS. 


