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‘Tienes que aprender las reglas del juego y después jugar mejor que nadie.”

ALBERT EINSTEIN

i{FELICITACIONES, SARA! UN ORGULLO PARA EL INEM Y PARA EL QUINDIO

Con inmensa alegria y orgullo felicitamos a nuestra estudiante SARA SAAVEDRA COMETA
del grado 3A, quien obtuvo el titulo de subcampeona en un importante certamen
internacional de gimnasia artistica realizado en Peru, donde participaron delegaciones de 13
paises.

Su extraordinario desempeno contribuydé ademas a que la delegacién del Quindio alcanzara
el primer lugar de la competencia, dejando en alto el nombre de nuestro departamento y
demostrando que la disciplina, el esfuerzo, la constancia y la pasién son el camino hacia los
grandes logros.

Este triunfo es motivo de orgullo para toda la comunidad educativa del INEM José Celestino
Mutis. Reconocemos también el apoyo de su familia, entrenadores y de todas las personas
gue han acompanado su proceso deportivo.

Querida Sara, recibe nuestro mas sincero reconocimiento. Que este importante logro sea el
inicio de muchos mas éxitos y continue inspirando a nuestros estudiantes a perseguir sus
suefos con dedicacion y perseverancia.

iFelicitaciones, campeonal!

COMUNIDAD INEMITA
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Con gran alegria felicitamos a nuestra estudiante Grace
Lizzeth Sanabria Beltran, del grado 11A, por su
destacada participaciéon en los Juegos Intercolegiados
Municipales, donde obtuvo la medalla de bronce en
ajedrez, modalidad clasico.

Este importante reconocimiento es el resultado de su
dedicacion, disciplina, concentracidon y perseverancia,
cualidades que reflejan el verdadero espiritu deportivo y
académico de nuestros estudiantes. Su logro demuestra
que el esfuerzo constante y la pasion por lo que se hace
permiten alcanzar grandes metas.

Grace, tu desempefio es motivo de orgullo para toda la
comunidad educativa del INEM José Celestino Mutis y
una inspiracién para quienes encuentran en el deporte y
el conocimiento una oportunidad para crecer y superarse
cada dia.

Recibe nuestro mas sincero reconocimiento por representar con excelencia a nuestra
institucion. jFelicitaciones por esta medalla y por dejar en alto el nombre del INEM!

iEl INEM vuelve a brillar gracias al talento y compromiso de sus estudiantes!
COMUNIDAD INEMITA
{FELICITACIONES A NUESTROS DEPORTISTAS INEMITAS!

La comunidad educativa del INEM José Celestino Mutis celebra con orgullo el destacado
desempeio de nuestros estudiantes en los Juegos Intercolegiados Municipales, donde
obtuvieron medallas de oro, plata y bronce en la modalidad de Atletismo- salto largo.

Estos excelentes resultados son el reflejo del compromiso, la disciplina, la perseverancia y el
esfuerzo constante que nuestros deportistas demuestran dentro y fuera de las pistas. Cada
salto representa horas de entrenamiento, dedicacién y el deseo de alcanzar nuevas metas.

Gracias a estos importantes logros, nuestros atletas clasificaron a la fase departamental,
donde tendran la oportunidad de seguir representando con honor a nuestra institucion y al
municipio.

Felicitamos a cada uno de nuestros estudiantes, a sus entrenadores y a sus familias por el
apoyo permanente en este proceso deportivo. Estamos seguros de que continuaran dejando
en alto el nombre del INEM José Celestino Mutis y demostrando que el talento, acompafado
de la constancia, siempre conduce al éxito.

iMuchos éxitos en la siguiente etapa! Toda la comunidad inemita los acompana y confia
en que seguiran brillando con orgullo, compromiso y espiritu deportivo.

COMUNIDAD INEMITA
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AUTOCUIDADO

jCuidarnos es una responsabilidad de todos!

En las ultimas semanas se ha registrado un aumento de enfermedades respiratorias y gastrointestinales
en diferentes instituciones educativas. Por eso, es fundamental reforzar las medidas de prevencion para
proteger la salud de docentes, estudiantes y personal educativo. @

+ Lava tus manos con frecuencia.

+ Si presentas sintomas respiratorios, utiliza tapabocas.

« Cubre tu boca y nariz al toser o estornudar.

+ Mantén los espacios bien ventilados.

+ Hidratate y procura una alimentaciéon balanceada.

+ Si los sintomas persisten, acude oportunamente a los servicios de salud.

La prevencién también es una forma de cuidar la educacion. Entre todos podemos reducir los contagios
y proteger a nuestra comunidad educativa.



